Alvdal Friskliv

Arsmeote Alvdal Friskliv 25.04.2024
Sted: Huldra kafeteria, Steia

Sakliste:

1. Apning og konstituering
2. Arsmelding 2023

3. Regnskap 2023

4. Budsjett 2024

5. Innkomne saker

6. Valg

Sak 1: Apning og konstituering

Styreleder Tove Aummoen dpner metet og ensker velkommen. Fremmete 7 stk
bestéende av styret i sin helhet samt daglig leder Lise Marie Hoseth. Simen Nyhus
blir valgt til meateleder. Lise Hoseth ble valgt som referent. Gudlaug Brohaug og Tove
Aummoen ble valgt til 4 underskrive protokoll. Apning og konstituering enstemmig
godkjent.

Sak 2: Arsmelding 2023
Arsmelding er enstemmig godkjent slik den foreligger.

SAK 3: Regnskap 2023

Arsmetet godkjenner regnskapet for 2023. Kommentar fra styret vedrerende
overskudd. Daglig leder tilfoyer med at det har vaert mindre lennskostnader, lite
utgifter pd investeringer i utstyr og instrukterpott, samt reduksjon 1
regnskapskostnader.

SAK 4: Budsjett 2024

Nye investeringer er beregnet for 2024 og det informeres utbytte av utstyr i mai.
Husleie kommenteres grunnet gkte kostnader, og styret involveres videre for
oppfolging. Det er budsjettert okt inntekt pa gruppeavtaler, hvorav daglig leder
utdyper nye bedriftsavtaler og samarbeidsavtaler med foreninger. Budsjett enstemmig
godkjent..

SAK 5: Innkomne saker.
Ingen innkomne saker til arsmate.
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SAK 6: Valg.

Styreleder har per oktober 2023 sagt fra seg sitt verv som styreleder. Valgkomite
svarer per 19.04.24 med forslag til korreksjon: “Vi har ikke mottatt frasigelse av
styreplass, kun verv som styrets leder.

Styret har en selvbestemmelse til & konstituere seg selv. Vi innstiller derfor at styret
selv kan bestemme hvem som skal ha hvilke roller”

Da ingen i styret per i dag kan ta over rollen som styreleder, gér styret til enighet om
at valg ikke kan gjennomfores. Dette ogsé pé bakgrunn av uklare punkter i vedtekter
rundt innstilling, valg og valgkomiteets rolle i forbindelse med valg. Vedtektene ber
involvere ansvars- og arbeidsform for valgkomiteen.

Styret foreslar nytt ekstraordineert drsmote med forslag til vedtektsendring i saksliste.
Forslag om vedtekstendring: “Valgkomiteen skal arbeide selvstendig pé vegne av

styret, gjore seg kjent med styrets posisjon og arbeid for rsmeter og finne kandidater
til valg”

Styret vil vaere proaktive med & tenke ut mulige kandidater. Styreleder vil til neste
mete fratre ogsd som styremedlem og tar selv kontakt med valgkomite.

Nytt mote blir satt 27.05.24 k1 19.00 i Klive sine lokaler pd Industritomta, Alvdal.

Alvdal 25.04.24

Referent, Lise Hoset

Signert

ot P Q;.Mf?:q Gudfe G:}TL)C‘)." oen Droheaw 3
g

Tove Aummoen Gudlaug Tveraen Broh
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Ekstraordinzert arsmeote for 2023, Alvdal Friskliv 27.05.2024

Sted: Klive, Industritomta Alvdal
Tid: 19.00

Mandag 27.05.2024 ble det avholdt eksiraordinzrt arsmete i Alvdal Friskliv. Til stede pa mete var
dagens styre samt Olrun Talleras og Lise Drevsjgmoen Trennes fra valgkomiteen.

Sakliste:
1. Tillegg til vedtekter for valgkomiteen.
2. Valg

Det ble valgt meteleder og referent, henholdsvis Frode Eggestad og Tove Aummoen.
Lise marie Hoseth og Andreas Murud Tellebon ble valgt til & signere protokollen.

Sak 1.
Det ble gjort folgende vedtak til tillegg i vedtektene for valgkomiteen:

-Valgkomiteen skal innstille kandidater til styremedlemmer og styreleder til &rsmeote, som velges av
arsmote.

-Avtroppende styremedlemmer kan velges inn i valgkomiteen.

Sak 2.
Dagens styre;
Styreleder:  Tove Aummoen, mottatt frasigelse av verv som styreleder
Nestleder: Gudlaug Tverden Brohaug, 1 &r igjen
Styremedlem: Simen Nyhus, 1 ar igjen
Frode Eggestad, 1 ar igjen
Magnus Kveberg, pa valg
Andreas Murud Tellebon, 1 &r igjen

Varamedlem: Trine Asphaug Dalen

Revisor: Arne Granrud, 1 ar igjen
Mari Qien, pa valg

Valgkomite: Leder: Ole Ame Sandli, 1 ar igjen
Olrun Talleras, pa valg
Lise Drevsjemoen Trennes, 1 ar igjen

Etter innstilling fra valgkomiteen ble folgende styre i Alvdal Friskliv enstemmig vedtatt:

Styreleder: Ole Arne Sandli, valgt for 1 ar
Nestleder: Gudlaug Tveréen Brohaug, 1 &r igjen
Styremedlem: Magnus Kveberg, velges for 2 nye &r
Andreas Murud Tellebon, 1 ar igjen
@rnulf Haug, velges for 2 ar
Olrun Talleras, velges for 2 &r
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Varamedlem: 1.vara: Tove Aummoen, 1 8r igjen
2.vara: Simen Nyhus, 1 ar igjen

Revisor: Arne Granrud, 1 &r igjen
Mari @ien, velges for 2 &r

Valgkomite:  Leder: Lise Drevsjemo Trennes, 1 r igjen
Frode Eggestad, 1 &r igjen
Jan Sagplass, velges for 2 ar

Lise Marj¢ Hoseth
Daglig leder

Alvdal Friskliv
2560 Alvdal

/ *,“A‘ﬂ’ﬁ‘-"f H (ew@&m

Andreas Murud Tellebon
Styremedlem




